NR-09 - AVALIACAO E CONTROLE DAS EXPOSICOES OCUPACIONAIS A AGENTES FiSICOS,
QuiMICOS E BIOLOGICOS

Publicagao D.O.U.

Portaria MTb n.2 3.214, de 08 de junho de 1978 06/07/78
Alteragbes/Atualizagdes D.O.U.

Portaria SSST n.2 25, de 29 de dezembro de 1994 30/12/94
Portaria MTE n.2 1.297, de 13 de agosto de 2014 14/08/14
Portaria MTE n.2 1.471, de 24 de setembro de 2014 25/09/14
Portaria MTb n.2 1.109, de 21 de setembro de 2016 22/09/16
Portaria MTb n.2 871, de 06 de julho de 2017 07/07/17
Portaria SEPRT n.2 915, de 30 de julho de 2019 31/09/19
Portaria SEPRT n.2 1.358, de 09 de dezembro de 2019 10/12/19
Portaria SEPRT n.2 1.359, de 09 de dezembro de 2019 10/12/19
Portaria SEPRT n.2 6.735, de 10 de marco de 2020 12/03/20

(Redagdo dada pela Portaria SEPRT n.2 6.735, de 10 de margo de 2020)
Vide prazo do art. 49 da referida Portaria — 1 ano apds sua publicagéo.

SUMARIO

9.1 Objetivo

9.2 Campo de Aplicacdo

9.3 Identificacdo das ExposicGes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos
9.4 Avaliacao das Exposi¢des Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos

9.5 Medidas de Prevencdo e Controle das Exposi¢cdes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e
Bioldgicos

9.6 Disposi¢des Transitdrias
9.1 Objetivo

9.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece os requisitos para a avaliagao das

exposicdes ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e biolégicos quando identificados no Programa
de Gerenciamento de Riscos - PGR, previsto na NR-1, e subsidid-lo quanto as medidas de
preveng¢ao para os riscos ocupacionais.

9.2 Campo de Aplicagao

9.2.1 As medidas de prevencdo estabelecidas nesta Norma se aplicam onde houver exposicées
ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos.

9.2.1.1 A abrangéncia e profundidade das medidas de prevencao dependem das caracteristicas das
exposicoes e das necessidades de controle.
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9.2.2 Esta NR e seus anexos devem ser utilizados para fins de prevencdo e controle dos riscos
ocupacionais causados por agentes fisicos, quimicos e bioldgicos.

9.2.2.1 Para fins de caracterizacdo de atividades ou operacdes insalubres ou perigosas, devem ser
aplicadas as disposicoes previstas na NR-15 - Atividades e operagdes insalubres e NR-16 -
Atividades e operacgdes perigosas.

9.3 Identificacdo das Exposicdes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos

9.3.1 A identificacdo das exposicdes ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos devera
considerar:

a) descricdo das atividades;

b) identificacdo do agente e formas de exposicao;

c) possiveis lesdes ou agravos a saude relacionados as exposicdes identificadas;
d) fatores determinantes da exposicao;

e) medidas de prevencado ja existentes; e

f) identificacdo dos grupos de trabalhadores expostos.
9.4 Avaliacdo das Exposi¢cdes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos

9.4.1 Deve ser realizada andlise preliminar das atividades de trabalho e dos dados ja disponiveis
relativos aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos, a fim de determinar a necessidade de adogao
direta de medidas de prevencao ou de realizacao de avaliagdes qualitativas ou, quando aplicaveis,
de avalia¢®es quantitativas.

9.4.2 A avaliagdo quantitativa das exposi¢des ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos, quando necessaria, devera ser realizada para:

a) comprovar o controle da exposi¢cdo ocupacional aos agentes identificados;

b) dimensionar a exposi¢cdo ocupacional dos grupos de trabalhadores;

c) subsidiar o equacionamento das medidas de prevencao.

9.4.2.1 A avaliacdo quantitativa deve ser representativa da exposicdo ocupacional, abrangendo
aspectos organizacionais e condicdes ambientais que envolvam o trabalhador no exercicio das suas

atividades.

9.4.3 Os resultados das avaliacdes das exposicdes ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos devem ser incorporados ao inventario de riscos do PGR.

9.4.4 As avaliacOes das exposicOes ocupacionais devem ser registradas pela organiza¢do, conforme
os aspectos especificos constantes nos Anexos desta NR.
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9.5 Medidas de Prevencao e Controle das Exposicdes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e
Bioldgicos

9.5.1 As medidas de prevencdo e controle das exposicdes ocupacionais referentes a cada agente
fisico, quimico e biolégico estdo estabelecidas nos Anexos desta NR.

9.5.2 Devem ser adotadas as medidas necessdrias para a eliminacdo ou o controle das exposicoes
ocupacionais relacionados aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos, de acordo com os critérios
estabelecidos nos Anexos desta NR, em conformidade com o PGR.

9.5.3 As medidas de prevencdo e controle das exposi¢cdes ocupacionais integram os controles dos
riscos do PGR e devem ser incorporados ao Plano de Acdo.

9.6 Disposicées Transitérias

9.6.1 Enquanto ndo forem estabelecidos os Anexos a esta Norma, devem ser adotados para fins de
medidas de prevencao:

a) os critérios e limites de tolerancia constantes na NR-15 e seus anexos;
b) como nivel de a¢do para agentes quimicos, a metade dos limites de tolerancia;

c) como nivel de acdo para o agente fisico ruido, a metade da dose.

9.6.1.1 Na auséncia de limites de tolerancia previstos na NR-15 e seus anexos, devem ser utilizados
como referéncia para a adocdo de medidas de prevencdo aqueles previstos pela American
Conference of Governmental Industrial Higyenists - ACGIH.

9.6.1.2 Considera-se nivel de a¢do, o valor acima do qual devem ser implementadas agdes de

controle sistematico de forma a minimizar a probabilidade de que as exposi¢des ocupacionais
ultrapassem os limites de exposicao.
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